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Ostergolfwoche vom 12.04.2025-17.04.2025
Dein Start in die Saison! Training & Spiel. Eine Woche voll Golf.

Ob frische Platzreife, erste Golfschwinge beim Schnuppern oder Feinschliff fur
Mannschaftsspieler — in der Ostergolfwoche ist fur alle etwas dabei. Freu dich auf
abwechslungsreiche Gruppenkurse: Putting, Chipping, langes Spiel, Kinderkurse und
vieles mehr. Eine Woche voller Schwung, Spal3 und Spielfreude — dein perfekter
Start in die Golfsaison mit Christine. Am Dienstag und Donnerstag bekommst du
zusatzlich Unterstltzung von erfahrenen Co-Trainern — fur noch mehr individuelle
Impulse auf dem Weg zu deinem besten Spiel!

SAMSTAG, 12.04.2025
Samstag, 12.04.2025: 11-12 Einfiihrung Kurzplatzmeisterschaft

Samstag, 12.04.2025: 12:30-14:00 Uhr (1,5 Stunden) ,,Platzreife — Next Level!*
mit Christine

Du hast deine Platzreife letztes Jahr gemacht und willst jetzt richtig loslegen? Oder
ist dein Schwung eingerostet und du mochtest wieder in den Flow kommen? Dann
bist du hier genau richtig. In diesem Kurs bringen wir frischen Wind in dein Spiel: Wir
wiederholen die Grundschlage, feilen an deiner Technik und sorgen dafur, dass du
mit mehr Sicherheit, Gefuhl und Spielfreude Uber den Platz gehst. Ganz ohne Druck,
aber mit viel Herz, Humor und sportlichem Spirit.

Dieser Kurs ist fur 4 bis maximal 6 Teilnehmer und kostet 30 Euro pro Person.

Samstag, 12.04.2025: 14:30 Uhr- 16 Uhr (1,5 Stunden) ,,Abschlag mit Plan —
Langes Spiel im Fokus (fur Handicap 26,5-36)“ mit Christine

In diesem Kurs dreht sich alles um deine langen Schlage — Driver, Fairwayholz,
Hybrid, lange Eisen. Wir feilen an Technik, Treffmoment und Schlaggefuhl, damit
deine Balle weiter, gerader und zuverlassiger fliegen.

Dieser Kurs ist fur 4 bis maximal 6 Teilnehmer und kostet 30 Euro pro Person.

Samstag, 12.04.2025: 16:30-18:00 Uhr (1,5 Stunden) ,,Platzreife — Next Level!*
mit Christine

Du hast deine Platzreife letztes Jahr gemacht und willst jetzt richtig loslegen? Oder
ist dein Schwung eingerostet und du mochtest wieder in den Flow kommen? Dann
bist du hier genau richtig. In diesem Kurs bringen wir frischen Wind in dein Spiel: Wir
wiederholen die Grundschlage, feilen an deiner Technik und sorgen dafir, dass du
mit mehr Sicherheit, Gefuihl und Spielfreude Uber den Platz gehst. Ganz ohne Druck,
aber mit viel Herz, Humor und sportlichem Spirit.

Dieser Kurs ist fur 4 bis maximal 6 Teilnehmer und kostet 30 Euro pro Person.
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SONNTAG, 13.04.2025

Sonntag, 13.04.2025: 11:00-12:30 Uhr (1,5 Stunden) ,,Meet on the Green —
Technik & Gefuihl. Dein Weg zum sicheren Putt! (Anfanger und
Fortgeschrittene)“ mit Christine

Du bist neu dabei? Das Putten ist fur dich ein kleines Mysterium? Kein Problem —
dafur ist dieser Kurs da! In 90 Minuten zeigen wir dir, wie du den Ball sicher und
entspannt ins Loch bringst. Dann das Putten ist nicht nur Technik — es ist auch
Gefunhl.

Dieser Kurs ist fur 4 bis maximal 6 Teilnehmer und kostet 30 Euro pro Person.

Sonntag, 13.04.2025: 13:30-15:00 Uhr (1,5 Stunden) ,,Around the Green —
Chipping mit Gefuhl und Praszision! (Anfanger und Fortgeschrittene)“ mit
Christine

Das Chippen — oft unterschatzt, aber entscheidend fur einen guten Score! In diesem
90-minutigen Kurs lernst du, wie du den Ball aus verschiedenen Positionen rund ums
Grln sicher und Prazise ins Loch bringst. Wir zeigen dir, wie du Technik und Gefuhl
kombinierst, um vom Rand des Griins das Beste rauszuholen.

Dieser Kurs ist fur 4 bis maximal 6 Teilnehmer und kostet 30 Euro pro Person.

Sonntag, 13.04.2025: 15:30 Uhr- 17:00 Uhr (1,5 Stunden) ,,Abschlag mit Plan —
Langes Spiel im Fokus (fur Handicap 26,5-36)“ mit Christine

In diesem Kurs dreht sich alles um deine langen Schlage — Driver, Fairwayholz,
Hybrid, lange Eisen. Wir feilen an Technik, Treffmoment und Schlaggefihl, damit
deine Balle weiter, gerader und zuverlassiger fliegen.

Dieser Kurs ist fur 4 bis maximal 6 Teilnehmer und kostet 30 Euro pro Person.

DIENSTAG, 15.04.2025

Dienstag, 15.04.2025: 10:30-12:30 Uhr (2 Stunden) ,,Schnupperkurs* mit
Christine

Dein erster Schwung ins ,Golfleben” — Locker, neugierig, ganz ohne Druck: In
diesem Kurs bekommst du einen ersten Eindruck vom Golfspiel — individuell
begleitet, mit Herz und ganz viel Freude am Ausprobieren. Einfach kommen,
schnuppern, loslegen.

Dieser Kurs ist fur maximal 12 Teilnehmer und kostet 30 Euro pro Person.
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Dienstag, 15.04.2025: 13:00-14:30 Uhr (1,5 Stunden) ,,Abschlag mit Plan —
Langes Spiel im Fokus (fiir Handicap 26,5-36)“ mit Christine

In diesem Kurs dreht sich alles um deine langen Schlage — Driver, Fairwayholz,
Hybrid, lange Eisen. Wir feilen an Technik, Treffmoment und Schlaggefuhl, damit
deine Balle weiter, gerader und zuverlassiger fliegen.

Dieser Kurs ist fur 4 bis maximal 6 Teilnehmer und kostet 30 Euro pro Person.

Dienstag, 15.04.2025: 15:00-16:30 Uhr (1,5 Stunden) ,,Abschlag mit Plan —
Langes Spiel im Fokus (fiir Handicap 26,4-18)“ mit Christine

In diesem Kurs dreht sich alles um deine langen Schlage — Driver, Fairwayholz,
Hybrid, lange Eisen. Wir feilen an Technik, Treffmoment und Schlaggefuhl, damit
deine Balle weiter, gerader und zuverlassiger fliegen.

Dieser Kurs ist fur 4 bis maximal 6 Teilnehmer und kostet 30 Euro pro Person.

Dienstag, 15.04.2025: 17:00-18:30 Uhr (1,5 Stunden) ,,Offenes Jugendtraining“
mit Felix, Christine

Drei Coaches, viele neue Ideen: In den Ferien wird das Training extra spannen — mit
Chipping Bricks, Balance Boards und jeder Menge Spal}! Kostenlos, offen fur alle,
mit Getrank — zum Reinschnuppern, Mitmachen, Ausprobieren.

Kostenlos.

DONNERSTAG, 17.04.2025

Donnerstag, 17.04.2025: 11:00-13:00 Uhr (2 Stunden) ,,Schnupperkurs* mit
Christine

Dein erster Schwung ins ,Golfleben® — Locker, neugierig, ganz ohne Druck: In
diesem Kurs bekommst du einen ersten Eindruck vom Golfspiel — individuell
begleitet, mit Herz und ganz viel Freude am Ausprobieren. Einfach kommen,
schnuppern, loslegen.

Dieser Kurs ist fur maximal 12 Teilnehmer und kostet 30 Euro pro Person.

Donnerstag, 17.04.2025: 13:30-15:00 Uhr (1,5 Stunden) ,,Training fur
Mannschaftsspieler® mit Christine

Teamtraining pur — kompakt, intensiv, leistungsstark. Kleine Gruppe, volle
Konzentration! In 90 Minuten erwartet dich ein anspruchsvolles Mannschaftstraining
mit Fokus auf Spielstrategie, Course Management, Mentaltraining und
Wettkampfsituationen. Fur alle, die ihr Spiel ernst nehmen — und weiterkommen
wollen.

Dieser Kurs ist fur 4 bis maximal 6 Teilnehmer und kostet 30 Euro pro Person.



